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LEGEND

Abondance
https://ete.abondance-tourisme.com
&) +33 (0)4 50 73 00 16

1+33 (0)4 50 73 02 90

Avoriaz 1800 www.avoriaz.com
&) +33 (0)4 50 74 02 15
1+33 (0)4 50 74 02 11

Chatel www.chatel.com
) +33 (0)4 50 73 34 24
1+33 (0)4 50 73 22 44

La Chapelle dAbondance
https://ete.lachapelledabondance-tourisme.com
&) +33 (0)4 50 73 50 16

1+33(0)4 50 73 51 41

Les Gets www.lesgets.com
& +33 (0)4 50 75 80 99
1+33(0)4 5074 74 74

Montriond www.valleedaulps.com
&) +33 (0)4 50 74 02 15
1+33(0)4 5079 12 81

Morzine-Avoriaz www.morzine-avoriaz.com
& +33 (0)4 50 79 00 38
1+33(0)45074 7272

Saint Jean d’Aulps www.valleedaulps.com
& +33(0)4 50 79 61 24
1+33 (0)4 50 79 65 09

Champéry www.regiondentsdumidi.ch
& + 41 (0)24 479 02 00
1+41(0)24 4790550

Morgins www.regiondentsdumidi.ch
& + 41 (0)24 476 80 00
1+ 41 (0)24 477 23 61

Torgon www.torgon.ch
& + 41 (0)24 481 29 42
i+41(0)24 48131 31

Val-d’llliez Les Crosets - Champoussin
www.regiondentsdumidi.ch

& + 41 (0)24 479 02 00
i+41(0)24 4772077
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DE REMONTEES

OFFICES DE TOURISME ET SOCIETES

TOURIST OFFICES AND LIFT COMPANIES

De la France vers la Suisse : 0041+ 9 chiffres sans le 0 /
De la Suisse vers la France : 0033 + 9 chiffres sans le O
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CARTE / MAP

VTT / BIKEPARK

MTB MAP

REGION DENTS DU MIDI

I Abondance, Avoriaz 1800, Chétel, La Chapelle dAbondance, Les Gets,
Montriond, Morzine-Avoriaz, Saint Jean d’Aulps

Champéry, Morgins, Torgon, Val-d'llliez-Les Crosets-Champoussin

PISTE VERTE
TRES FACILE
GREEN - SLOPE, VERY EASY

PISTE BLEUE
FACILE
BLUE SLOPE, EASY

PISTE ROUGE
DIFFICILE
RED SLOPE, DIFFICULT

PISTE NOIRE
TRES DIFFICILE
BLACK SLOPE, VERY DIFFICULT

OUTILS ET MECANIQUE DE VELO /
VTT EN LIBRE SERVICE
SELF-SERVICE BIKE MECHANICS TOOLS

DENTS DU MIDI
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Portes duSoleil

ENDURO TOUR
PORTES DU SOLEIL (80 KM)

VARIANTE
BALISAGE ENDURO TOUR

DES PORTES DU SOLEIL (80 KM)
MARKING OF PORTES DU SOLEIL TOUR
FRONTIERE / BORDER

REMONTEE MECANIQUE / LIFT

Q NAVETTE - BUS / SHUTTLE

i TRAIN

Portes du

DENTS BLANCHES
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25 JUIN au 5 SEPT. 2021

FROM 25™ JUNE TO 5™ SEPTEMBER

5 BIKEPARKS 600km

12 STATIONS ,

RELIEES ENTRE FRANCE ET SUISSE

12 LINKED VILLAGE-RESORTS

IN FRANCE AND SWITZERLAND 600KM OF TRACKS
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DU DOMAINE

PORTES DU SOLEIL AREA OPENS

1 SEUL FORFAIT 1UNQUELIFT-PASS

Certaines stations proposent une période d'ouverture plus importante de début juin a octobre.
Some resorts are open from the beginning of June to the beginning of October.

MONT BLANC o
4808m E

LA ROSTA

COL DE GRAYDON
1800m

11
i
N A A A
N A N

2 | o | | 8| @ | |

11

4 6 8 9 0 4 6 8 19 20 4 6 8 29 30

B 4 O P

8,9

11 11
o o M
I A A 7372775 Y A

N N N N At ot %ﬁ N N N

IIEIIIEII%'III @ | | [|[[[]]]

4 6 8 0

0
Bahd T —00—

- 'l
OO0 O B30~ .
b bz Al

PLAY
HAS NO
LIMITS:

*Le jeu m'a pas de limites
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| 24 | 28 | 18 | 21 | 22 |
o
f3050| 35 | 23 | 26 | 27 |
:
| 49 | 56 | 37 | 42 | 44 |
:
- 77 50 58 m
» | 64 | 70 | 48 | 53 | 58 |
| 85 | 98 | 64 | 74 | 77 |
| 81 [ 90 [ &1 | 68 | 73 |
| 104 | 19 | 78 | 89 | 94 |
| 99 [ 109 [ 74 | 82 | 89 |
122 140 92 105 110
| 16 | 128 [ 87 | 96 | 104 |
{132 | 152 | 99 | ma | 19 |
o [ 126 | 139 | 95 | 104 | m3 |
| 137 | 168 | 108 | 119 | 123 |
o | 131 | 144 | 98 | 108 | m8 |
| 151 | 173 | 13 | 130 | 136 |
:
] 165 | 189 | 124 | w2 | w9 |
o
| 174 | 200 | 131 | 150 | 167 |
-
| 183 | 210 | 137 | 158 | 165 |
e
| 192 | 221 | 44 | 166 | 173 |
:
] 198 | 228 | 149 | 1 | 178 |
o
o 310 | 340 | 253 | 256
:

X Mercedes-Benz

MOUNTAIN BIKE LES GETS
WORLD CUP FRANCE

02.03.04 JUILLET 2021

COUPE DU MONDE MOUNTRIN BIKE
UGI MERGEDES-BENZ NGO ET IlHI

WWW.WORLDCUPLESGETS.COM

Portes du olell

WATCH ON | 555
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Redgul #MBWORLDCUP
#WORLDCUPLESGETS
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PLAN BIKEPARK - DOWNHILL MAP
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PISTES

Apportez assistance et aide a toute personne accidentée ou en panne. @ Protégez-vous des chutes en portant un casque et des protections adaptées.
=

-_ } Vil % '_ ' g S e B AT R b Give aid and assistance to any injured person or in need of help. Protect yourself from falls by wearing a helmet and appropriate protection.
c 0 U p e du M 0 n d e o ) e, | i o b o '-f" s < il Helfen Sie jeder Person in Not, Unfall oder Panne. Tragen Sie immer ein Helm und geeignete Schutzprotektoren auf schnelleren Strecken.

c h evre u i I S : .I P , / T i R . - B g Ecoutez les instructions du personnel des remontées mécaniques et du hikepark. Respectez le code de la route, les équipements et les propriétés privées.
: B : ; A o= b e PO Listen to instructions of the bikepark and lifts staff. Respect the rules of the road, equipment and private property.
c t Horen Sie auf Instrucktionnen des Betriebspersonals oder des Bikepark. Respektieren Sie den Strassencode, Absperrungen und Privateigentum.
@ ros e S ; iEE ) : g e e Pensez a vous munir d'une trousse de secours. Adaptez votre vitesse et votre comportement aux difficultés du parcours.
- . I N TR e ' SR S R Remember to bring a first aid kit. Adapt your speed and hehaviour with the difficulties of the track.
G ra n d - c 0 n c h e g e ; T P e Tragen Sie ein Erste-Hilfe-Etui mit Ihnen. Passen Sie die Geschwindikeit Inrem Kdnnen und Strecke an.
I_ t - I s 25 o = e R o '_ : . Respectez et protégez I'environnement, n'oubliez pas vos déchets. Faites attention aux piétons, sur les chemins comme dans les villages.
0 q u e : ; o : Respect and protect the environnement, do not forget your rubbish. Watch for pedestrians on the trails and in the villages.

Respektieren und schiitzen Sie die Umwelt, keine Abfélle liegen lassen. Riicksicht auf Fussganger, auf den Strecken und in den Dérfern.

(s) Sundance
La Garigole MAGASINS VTT / BIKE SHOPS (DH)

La Noire Bikeshop Champéry IS Snowline Winter & Summer Sport Life #2 RSequipement 2 - magasin de Ski & Bike

I_a uuatrea ns ROUTE DE LAFIN 15 - +41 79 916 43 52 - RSEQUIPEMENT.CH - CHAMPERYBIKESHOP@GMAIL.COM ROUTE DU VILLAGE 4 - +41 24 477 11 79 - SNOWLINE.CH - INFO@SNOWLINE.CH ROUTE DE FRANCE 2 - +41 24 477 13 34 - RSEQUIPEMENT.CH - INFO@RSEQUIPEMENT.CH

Le Madzé
(11) La Tobogane

@3 Lavage vélo / Bike wash / Bikewash ) Restaurant Remontées mécaniques / Lifts / Seilbahnen

LEGENDES i) Office du Tourisme / Tourist Info / Verkehrshiiro € Location vélo / Bike shop / Bikevermietung

RDDM.CH



