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LEGEND

Abondance
https://ete.abondance-tourisme.com
&) +33 (0)4 50 73 00 16

1+33 (0)4 50 73 02 90

Avoriaz 1800 www.avoriaz.com
&) +33 (0)4 50 74 02 15
1+33 (0)4 50 74 02 11

Chatel www.chatel.com
) +33 (0)4 50 73 34 24
1+33 (0)4 50 73 22 44

La Chapelle dAbondance
https://ete.lachapelledabondance-tourisme.com
&) +33 (0)4 50 73 50 16

1+33(0)4 50 73 51 41

Les Gets www.lesgets.com
& +33 (0)4 50 75 80 99
1+33(0)4 5074 74 74

Montriond www.valleedaulps.com
&) +33 (0)4 50 74 02 15
1+33(0)4 5079 12 81

Morzine-Avoriaz www.morzine-avoriaz.com
& +33 (0)4 50 79 00 38
1+33(0)45074 7272

Saint Jean d’Aulps www.valleedaulps.com
& +33(0)4 50 79 61 24
1+33 (0)4 50 79 65 09

Champéry www.regiondentsdumidi.ch
& + 41 (0)24 479 02 00
1+41(0)24 4790550

Morgins www.regiondentsdumidi.ch
& + 41 (0)24 476 80 00
1+ 41 (0)24 477 23 61

Torgon www.torgon.ch
& + 41 (0)24 481 29 42
i+41(0)24 48131 31

Val-d’llliez Les Crosets - Champoussin
www.regiondentsdumidi.ch

& + 41 (0)24 479 02 00
i+41(0)24 4772077
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DE REMONTEES

OFFICES DE TOURISME ET SOCIETES

TOURIST OFFICES AND LIFT COMPANIES

De la France vers la Suisse : 0041+ 9 chiffres sans le 0 /
De la Suisse vers la France : 0033 + 9 chiffres sans le O

Portes du

Noleil

CARTE / MAP

VTT / BIKEPARK

MTB MAP

LES GETS - MORZINE

I Abondance, Avoriaz 1800, Chétel, La Chapelle dAbondance, Les Gets,
Montriond, Morzine-Avoriaz, Saint Jean d’Aulps

Champéry, Morgins, Torgon, Val-d'llliez-Les Crosets-Champoussin

PISTE VERTE
TRES FACILE
GREEN - SLOPE, VERY EASY

PISTE BLEUE
FACILE
BLUE SLOPE, EASY

PISTE ROUGE
DIFFICILE
RED SLOPE, DIFFICULT

PISTE NOIRE
TRES DIFFICILE
BLACK SLOPE, VERY DIFFICULT

OUTILS ET MECANIQUE DE VELO /
VTT EN LIBRE SERVICE
SELF-SERVICE BIKE MECHANICS TOOLS

DENTS DU MIDI
3257m
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Portes duSoleil

ENDURO TOUR
PORTES DU SOLEIL (80 KM)

VARIANTE
BALISAGE ENDURO TOUR

DES PORTES DU SOLEIL (80 KM)
MARKING OF PORTES DU SOLEIL TOUR
FRONTIERE / BORDER

REMONTEE MECANIQUE / LIFT

Q NAVETTE - BUS / SHUTTLE

i TRAIN

Portes du

DENTS BLANCHES
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25 JUIN au 5 SEPT. 2021

FROM 25™ JUNE TO 5™ SEPTEMBER

5 BIKEPARKS 600km

12 STATIONS ,

RELIEES ENTRE FRANCE ET SUISSE

12 LINKED VILLAGE-RESORTS

IN FRANCE AND SWITZERLAND 600KM OF TRACKS
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DU DOMAINE

PORTES DU SOLEIL AREA OPENS

1 SEUL FORFAIT 1UNQUELIFT-PASS

Certaines stations proposent une période d'ouverture plus importante de début juin a octobre.
Some resorts are open from the beginning of June to the beginning of October.

MONT BLANC o
4808m E

LA ROSTA

COL DE GRAYDON
1800m
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PLAY
HAS NO
LIMITS:

*Le jeu m'a pas de limites
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| 24 | 28 | 18 | 21 | 22 |
o
f3050| 35 | 23 | 26 | 27 |
:
| 49 | 56 | 37 | 42 | 44 |
:
- 77 50 58 m
» | 64 | 70 | 48 | 53 | 58 |
| 85 | 98 | 64 | 74 | 77 |
| 81 [ 90 [ &1 | 68 | 73 |
| 104 | 19 | 78 | 89 | 94 |
| 99 [ 109 [ 74 | 82 | 89 |
122 140 92 105 110
| 16 | 128 [ 87 | 96 | 104 |
{132 | 152 | 99 | ma | 19 |
o [ 126 | 139 | 95 | 104 | m3 |
| 137 | 168 | 108 | 119 | 123 |
o | 131 | 144 | 98 | 108 | m8 |
| 151 | 173 | 13 | 130 | 136 |
:
] 165 | 189 | 124 | w2 | w9 |
o
| 174 | 200 | 131 | 150 | 167 |
-
| 183 | 210 | 137 | 158 | 165 |
e
| 192 | 221 | 44 | 166 | 173 |
:
] 198 | 228 | 149 | 1 | 178 |
o
o 310 | 340 | 253 | 256
:

X Mercedes-Benz

MOUNTAIN BIKE LES GETS
WORLD CUP FRANCE

02.03.04 JUILLET 2021

COUPE DU MONDE MOUNTRIN BIKE
UGI MERGEDES-BENZ NGO ET IlHI

WWW.WORLDCUPLESGETS.COM

Portes du olell

WATCH ON | 555

Y vittoria
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88

Redgul #MBWORLDCUP
#WORLDCUPLESGETS




- BALISES SECOURS RESEAUX o
/‘kt{}‘\ EMERjENCgMARKER | Suivez |'actualité du Bikepark sur :
X En cas de probleme, contactez le n® 112 facebook.com/LesGetsBikepark
en leur indiquant le numéro de la balise instagram.com/lesgetsbikepark (lvwmg’(ﬂm facebOOk

la plus proche.
If a problem occurs, please dial the

ALTA
0as074707a WWW.LESGETS.BIKE
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ESPACE SECURITE AR Mercedes-Benz : l.e§4PIaceﬁes

m MOUNTAIN BIKE  LES GETS
Attention ! Merci de respecter la charte MTB OREDE FRANCE

1. UTILISEZ DU MATERIEL ADAPTE ET DES PROTECTIONS (CASQUE, DORSALE, 02'03'0A JUII'I'ET 2021

(V;lfe";‘?altjilatt?;i:‘rotedfonsforyoursafety. cnupE Du Mn“nE Mn““TnI“ BIKE La Mial -
2. CHOISISSEZ LES TRACES EN FONCTION DE VOTRE NIVEAU DE PRATIQUE. ucl MEBGEDES BE“Z xco ET DHI g L B

Choose the adapted tracks according to your level. T WWWWORLDCUPLESGETSCOM™ .8 Col de I'Encrenaz J
3 = '- ) 4

3. PRENDRE LETEMPS DE RECONNAITRE LES PISTES ETLES MODULES.

Take the time to analyse the slopes and jumps. X

4. MAITRISEZ VOTRE VITESSE. ] .‘ ' -“-'h

Stay in control at all times.

5. RESPECTEZ LA SIGNALETIQUE, LES CONSEILS DE SECURITE ET NE SORTEZ PAS DES
TRACES.
Please respect the instruction signs, safety tips and stay on the tracks.

EVENEMENTS 2021 Croisement Saut non-franchissable .
| Intersection Non-crossing jum

6. NEVOUS ARRETEZ PAS AU MILIEU DES PISTES OU DANS UN ENDROIT SANS 2021 EVENTS “\\\\\\\\ 9,ump B N " E " H L =

VISIBILITE. > 06 JUIN . c c %L'

Do not stop where you obstruct a trail or are not visible from above. CRITERIUM DU DAUPHINE PANN PANNEA

) o , EAU U La marque COMMENCAL, nichée au cceur des Pyrénées et reconnue parmi

7. M,ERCI DEVENIR EN AIDE 51 VOUS ETES IMPLIQUE OU TEMOIN D'UN ACCIDENT OU » 25, 26 ET 27 JUIN PATROUILLEUR DIRECTIONNEL DIRECTIONNEL Autres dangers les leaders du secteur gravity bikes and skis, vous propose de partir

D'UNE COLLISION ET PREVENEZ LES PATROUILLEURS. . MTB BIKE PATROL CROSS COUNTRY DOWN HILL PANNEAUX DANGERS Other dangers a la découverte de notre beau domaine. Aprés votre journée de ride

Please assist if you are involved in or witness a collision or accident and identify yourself PASS’PORTES DU SOLEIL + SALON AUX GETS S ol i i :

) Les patrouilleurs que vous pensez a visiter leur site de vente en ligne sur www.commencal.com

to the Bike Patrl. » 02, 03 ET 04 JUILLET i i croiserez sur le terrain ont pour NIVEAUX DES PISTES The COMMENCAL brand, situated in the heart of the Pyrenees and

8. PRIORITE AUX PIETONS RALENTIR AUX CROISEMENTS. @F Les Gets :\:IIOEgEEIIDDEUS “SSILVZDEX%%/“)’('Z% ;(RSE'ENTE PAR Patrollers are  réle : surveiller le domaine afin ﬁ/f;ﬁ’lltgél‘gtrgﬁg\};g? IA’:?:; Iqlceapr)glue—mque . E—Ot;/nl:edc% ;i;t};ég;a\gﬁ; Trés Facile rgnqwned as OZ? of the lea(li)ers iqftl;e grav/i‘%/ bikes aZd Skll;S ;;{ton
) iy - ! - ; ; f e invites you to discover our beautiful area. After your day of riding,

Fedesste oty sou counonncons P ortesduSolell A responsible for ¢ S : e oo to e Caisse - Forfaits Point lavage MTB Facile don't forget to visit their online shop at www.commencal.com

9. RESPECTEZ LES PARCS ET LE BETAIL, NE COUPEZ PAS LES FILS. » 15 AOUT the paths upkeep, - pratiquants, conseiller sur les Sell kiosk MITB Wash point TYPE DES PISTES mn Difficil
. inform you and to  itinéraires et la pratique, faire , imate
Respect cows park and landscape, don't cut wire. s #MBWORLDCUP DH KIDS CUP . o : N Emmm Descente Downhill .
WATCH ON AWORLDCUPLESGETS impose the respect  respecter la charte MTB ainsi Toilette . Point mécanique mmm Trés Difficiale (ﬂ_’

10. RESPECTEZ LE CODE DE LA ROUTE, LE MOBILIER URBAIN ET LES ZONES PIETONNES. _ I e » 04 ET 05 SEPTEMBRE of the signposting  que le balisage, vous renseigner, Toifet Machanical point mm—tnduro/Rando Enduro/Trek - Llite = O

Respect french driving rules, as well as facilities in the pedestrians areas. o ano commENCRL 2, SER© Jvittoria Z2) mEme T ALAMBIKE and MTB Charter.  entretenir les pistes. KEwY ODOAKLEY

DOMAINE DES GETS

Longueur Dénivelé

ENDURO/RANDO ENDURO/TREK tenght(km)  Cimb(m)
B Boucle des Clarines 5,9 -190 +190
B Tour des Alpages 8,5 -510 +135
B LeTour du Golf 64 -480 +120
A LeTour des Crétes de la Rosta 10 -660 +210
I LeTour du plateau de Loex 13,6 -800 +350
DESCENTES DOWNHILL
© Piste des écureuils 48 -450
© The Shore 1,7 270
O Tomawak 0,8 -85
© Triple 8 2 -240
O Arpette 2,1 -230
. Coaching Track 1.5 -150
@ LesGets village (liaison) 33 -240
© LeVion-Net 03 -40
© LaRouelLibre 3.2 -385
@ LEncape 1.8 -275
@ LaDéjantée 1 -150
® Dans L'Gaz 18 -345
® Free Ride du Canyon 1 175
Gets Airline 0,6 15
ZONES SPECIFIQUES SPECIFIC ZONES
@ Kid Zone
@ Mini Jump Park

Four Cross (4x) 0,7 80
Jump Park des Nauchets 0,6 -105
@ PumpTrack
@ Dual Slalom

Zone d'initiation

DOMAINE DE MORZINE
ENDURO/RANDO ENDURO/TREK

. Morzine par les Mouilles 75 -140 +35
DESCENTES DOWNHILL

@ Liaison Les Gets-Morzine 5,7 -450
@ Atay 4,7 -320
@ ramily 45 -500
@ e Stade 2,6 -470
@ LaNoire 23 -430
@ LesMas 1 -250
@ Portion duTour des Portes du soleil :

Tour a la journée de 80 km, dont 80% de
descente, 15% de plat, 5% de montée.

(==

REMONTEES MECANIQUES

DU 18 JUIN AU 05 SEPTEMBRE
lES GETS Ouverture Fermeture
Télésiege Express Chavannes %h 17h30
Télésiege Nauchets ..................9015 . . ... 17h20
Télécabine du Mont-Chéry %h 17h30
MO RZINE Ouverture Fermeture
TélécabineduPleney .................9h . .. 17h30*

*17hles 11,12, 13Ju|netles10 11, 1ZSeptembre

&——/“—=e Remontée mécanique fermée. Chairlift closed.

ENVIRONNEMENT

Ensemble protégeons la Montagne, impliquez-vous !

» Jetez vos déchets dans les poubelles.

»Utilisez les cendriers de poche gratuits (dispo en caisse).

»Ne prenez qu'un seul plan des pistes pour votre séjour.

-4
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»Evitez les itinéraires hors pistes, cela perturbe la faune et la flore locale.




